. A [
ATELIERS SUR LA

METHODOLOGIE
D'ETUDE ET DE TRAVAIL

LES OBJECT'FS Découvrez notre service d’ateliers de méthodologie de

travail. Nos formateurs qualifiés viendront animer 3

. séances de 60 minutes dans vos groupes d’éleves afin de
Autonomie

) , . . . développer diverses méthodes d’apprentissage.
Développer I'autonomie de I'éléve face a
ses méthodes d'apprentissage . L .
Les ateliers prennent la forme d’activités interactives dans
lesquelles les éleves ont la chance de mettre en pratique

les éléments abordés dans la formation. lls travaillent en

Efficacité

) e . L ars équipe et individuellement. Les formateurs utilisent un cas
Augmenter l'efficacité de I'éleve dans sa

L » d’évaluation réel choisi par I’enseignant du groupe classe
période d'étude ) . o
afin de permettre aux éleves de concrétiser les

apprentissages et de réinvestir les notions abordées.
Confiance

Augmenter la confiance de I'éléve face a
un examen ou un travail

Synthese

Amener I'éléve a sélectionner
adéquatement I'information importante
et la synthétiser

INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

525 $ par groupe
Inclus 3 sessions de 60 minutes




POUR TOUS LES NIVEAUX

Nos ateliers sont adaptés aux éleves
du primaire et du secondaire. De la 4e
année du primaire a la 5e année du
secondaire.

SUJETS ABORDES

Les types de mémorisation
Prise de notes efficace
Création d’une feuille d’étude
Effectuer efficacement un
résumé

Organisation et préparation

de I’étude

Utilisation du matériel
quotidien pour organiser ses A LA FIN QES ATELIERS L'ELEVE
e e DEVRAIT ETRE EN MESURE DE...

Adapter son étude selon le . . , ,
P u e Choisir et varier les méthodes d’étude en

type d’évaluation (choix de fonction du type de travail & effectuer

réponses, questions longues, o Etablir les objectifs de sa préparation et

courtes, etc.) suivre logiquement les étapes de son
étude

¢ Utiliser le matériel a sa disposition pour
organiser son travail et choisir
adéquatement le lieu et I'espace d’étude
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